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LUNDI 5 FEVRIER 2007

) JOURNEE AGREEE par TAN.F.H )
JOURNEE NATIONALE DE PREVENTION- PRS-SUICIDE REGION CENTRE

La Journée aura liel'SALLE POLYVALENTE DU CENTRE HOSPITALIER DE BLOIS
Mail Pierre Charlot 41000 BLOIS
De9h15a 17 h

Prévenir les risques de passage a I'acte suicidaire dans les probléigaés dépressives.

Argument « En France, chaque année, au moins 160.000 tentatives de suicide sont
dénombrées et 12.000 personnes en décedent. Dans les six départemdrégda I&entre,

il est constaté une surmortalité de 25% qui inquiete les pouvoirs puBliedela de la
disparité des risques selon les ages, la difference sexuetlécEs sur 4 touchent des
hommes et 1 sur 4, des femmes), on peut repérer des inégalitiiessetigéographiques.
Nombre de passages a l'acte ont lieu en établissement dlacuugpécialisé. Nombreuses
aussi sont les personnes qui ont consulté dans les jours ou semaines précédant leut acte
Les statistigues demeurent cependant incompletes, et les domidésiiélogiques sont
souvent trop grossiéres pour offrir un support suffisant a tous ceux gonpelement ou
professionnellement vivent ou ont connaissance dans leur entourage, de prqbé&sma
exposant au risque de passage a l'acte suicidaire.

Les professionnels des champs médicaux, sanitaires, éducatifgpgi@das, judiciaires et
sociaux ne sont pas protégés eux-mémes de cette problématiqueehauoiatraverse les
siecles, ils sont souvent au contact de personnes en souffrance quieexmu font craindre
un risque de passage a l'acte, méme s’ils n’en explicitent'ipgention. Dés lors, le plus
souvent, il n'est pas possible de garantir a soi seul, le passagaenvautre horizon moins
périlleux.

A qui donc faire appel ? Comment greffer ce nouveau contact indigperrsBe qui espérer
une réponse qui offrira un recours et une possibilité d’envisagetukien dans toute sa
complexité (médicale, familiale, sociale, professionnelle, etE3t4l possible de traiter ou
contre-balancer la « composante réactionnelle », de maniéra gaesbnne puisse reprendre
un cheminement lui permettant de dépasser et d’assumer la ptigee @& Comment assurer
ensuite une continuité de cette thérapeutique multiréférentiell@intenir un lien
transférentiel avec l'intéressé(e), son entourage, et la disptindiélila constellation de ceux
qui comptent parmi les intervenants professionnels fréquentés?

La journée permettra de se questionner sur les divers typpsédention distingués par
I'Organisation Mondiale de la Sant&insi, laprévention primairdempécher I'apparition du
phénomene de la crise suicidaire@condaire(permettre la résolution sans passage a l'acte,
de la crise) etertiaire (tendre a préserver d’'une récidive) sont-elles trois tempssimciables

de l'approche collective de cette problématique humaine la plugectrb) et la plus
universelle.

Depuis sa naissance, chacun se situe vis-a-vis des génératiormprécédé et mis au
monde. Ainsi, lgprévention primaire dépend de I'Histoire et de la géographie humaine des
territoires, et bien au-dela d’une simple mise en ceuvre dhfoemation générale, tout au
long de I'existence, les effets déléteres ou bénéfiqgues despesset des établissements a la
rencontre desquels se forme la personnalité devraient pouvoir étt®mues (maternité,




famille, créche, école, associations culturelles et sportives, Ehamp social et de la
citoyenneté.), avec la possibilité de mettre au travail en toute circanstae remarquable
précepte hippocratique « d’abord ne pas nuire ».

Sur le plan social et familial, par I'accueil, ouvert a ceeastile plus singulier en chacun, par
'écoute «a bas seuil dexigence » et la possibilité d'un édspectueux a toute
manifestation personnelle symptématique d'une souffrance, d'un rmeal-étr d'une
discordance, lgprévention secondairevise a procurer un espace ou se conjoignent déja
prévention et prise en charge thérapeutique (Plan psychiatrie et santie 12@d5a2008).

Enfin, la continuité des soins actifs, le maintien des liens iEmilet de l'insertion scolaire

ou professionnelle et sociale constituent la base pedleention tertiaire.

Le Dr Jean Oury qui exerce la psychiatrie dans le Loir-et-Cher depuis 1949 eChnigue
de La Borde depuis 1953 participera a cette journée, et pourra ramsnétire son
expérience cliniqgue de la dépression, de la mélancolie, des psyetates problématiques
des passages a l'acte suicidaires en lien avec les questiots tbérapeutique et de
I'existence.

08 H 45 Inscriptions Accueil
09 H 30 Accueil de la Coordination Centre : Journée Nationale de prévention du suicide
animation de la journée Dr Michel LECARPENTIERsychiatre)

(chaque intervention de 10 a 20 mn sera suivie d’endiscussion avec les participants)
09 H 45« Présentation des actions de prévention du suicide en Loir-et-Chet de leur
coordination. »
Mme Evelyne GOND (directrice de I’Association Départementale d’&iiture pour la Santé :

ADES 41)

10 H 10« Présentation de la Coordination Tripartite et du travail mis en place s le

bassin de Romorantin.Quelle prévention pour les adolescents ? »

Claire DESROCHE (Psychologue dans le Service de psychiatrie lfedtoile au Centre
Hospitalier et & la PAIO (Permanence d'Acueil, d'Information eieti@tion des 16-25 ans) de
Romorantin)

10 H 35« Epidémiologie du suicide en Région Centre. Y a-t-il une spécifiéidans le
champ du travail ?»

Dr Fabienne BARDOT (Médecin Coordinateur du Comité Interentreprisegtthie du
Loiret, Médecin du travail, épidémiologue )

11 H 15 : Pause

11 H 30« Problématiques dépressives et risques suicidaires en miliezokire»
Dr Brigitte HUTTEAU (Médecin scolaire a Venddme)

11 H 55« Dépression et fin de vie en maison de retraite. Quelles attentiomgielles ambiances
mettre en ceuvre pour soutenir le mouvement de I'existence? »
Mme Daniele PROT (Infirmiére psychiatrique en maison de retraite)

12 H 15« quelques réflexions sur les themes de la matinée »
Dr Jean OURY Psychiatre (Psychiatre, Médecin-directeur de la Clidejia Borde)

13 H 00 : repas sur place (Restaurant du CH Blois)

Apres-midi :
14 H 30« Manifestations suicidaires : troubles réactionnels et problémes de
'endogenéité. »
Dr Jean OURY Psychiatre (Psychiatre, Médecin-directeur de la Clidejua Borde)

15 H 30 : Débat général sur 'ensemble de la journée.

17 H 00 : fin de la journée



[FICHE INDIVIDUELLE D’'INSCRIPTION

LUNDI 5 FEVRIER 2007:
Prévenir les risques de passage a I'acte suicidaidans les problématiques dépressives.

Inscription individuelle: 16 Euros Formation Cionie: 32 Euros

NOM......... Prénom..............Profession

AATESSE....eiieiiie ettt e

Souhaite avoir:Une convention OUlI  NON Une facture acquittée OUlI  NON

Une attestation de présence OUI  NON AUtre......ccceevvvvvieeeiiiiiiie e,

Reglement : « Par chéque a I'ordre de CROIX-MARINEar virement bancaire a I'ordre de FASM CROIX-MAIR
Société Générale Code Banque : 30003 Code Gui€i3di20 Compte n° : 00150762335 Clé : 36
Repas de 13 heures : 7,5 euros sur site au Ceaogithlier de Blois
Merci de retourner votre bulletin d’inscription awae 2 février 2007
a4 COORDINATION REGIONALE CROIX-MARINE CENTRE 120,dite de Tour-en-Sologne 41700 COUR-
CHEVERNY
TEL.: 0254797770 FAX:0254797796
ou par E-mail : croix.marine.centre@wanadoo.fr




